
 
 

BK Trekanten sæson 2019-2020. 

For nogle er sæsonen startet op og træningen i fuld gang, mens andre nyder det sidste af ferien. 
 
Vores træningsplan i hallen for sæsonen 2019-2020, kommer til at se således ud. 
Ungdom og Parasport spiller i samme modul og indgår i de banetimer vi har til rådighed om tirsdagen og 
tordagen. 
Som tidligere er det muligt at få at købe fritræningskort, prisen for henholdsvis ung og seniorspillere er 
følgende. 
 
Ungdom kr. 600 
Senior kr. 1200 
 
OBS!  Vi skal så være skarpere til at rapportere nedbrud osv.   
Bogen som står i bogreolen kan vi stadig bruge og skal bruges når der er nedbrud osv.  

Træningstimer. 

Ungdom 1 time. 
 
Tirsdag 16-17 - 6 baner. 
Tirsdag 17-18 – 10 baner. 
 
Torsdag 16-18 – 6 baner. 
 
 
Parasport 1 time. 
 
Tirsdag 16-17. 
Fredag 16-17. - 3 baner 
 

Senior 1 time. 

Tirsdag 18.15-19.15 – 10 baner. 
Tirsdag 19.15-20.15 – 5 baner. 
 
Fredag 17-18 – 5 baner. 
 

God sæson til alle. 

Venlig hilsen. 
Bestyrelsen. 


