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INDBYDELSE TIL TRÆNER 1 
 

Danmarks Bowling Forbund indbyder til Træner 1 kursus i Tårnby 
 
Træneruddannelsen klæder dig på til trænergerningen. Uddannelsen består af bå-
de teori og praksis, og du vil blandt andet lære om din rolle som træner, det gode 
træningsmiljø samt at kunne formidle bowlingspecifikke emner inden for de tekni-
ske og taktiske elementer. 
 
Nøgleordet er integrere. At ”samle trådene” om idrætsmiljøet og grundspillet i bow-
ling. 
 
Træner 1 er for dig der gerne vil i gang med at være træner eller måske allerede er i 
gang.  
 
 
Sted:  Bowlernes Bowling Center, Astridsvej 70, 2770 Kastrup 
 
Dato:  29. februar til 1. marts 2020  
  6. juni til 7 juni 2020 
   
Pris: 3.850 pr. deltager i dobbeltværelse. Inklusive undervis-

ningsmateriale, ophold og forplejning. Drikkevarer til målti-
derne dog ikke inkluderet. 

 
Tilmelding:  Bindende for begge weekender, skal ske til: 
   
  klubservice@bowlingsport.dk  

med oplysning om klub, deltagernavn, kontaktoplysninger 
(mail og telefon nummer), allergener og evt. hensyn. 

 
Tilmeldingsfrist: Senest søndag den 26. januar 2020 
 
Forudsætninger: Uddannelsen gennemføres ved min. 10 deltagere 

 
Da der er plads til max. 14 deltagere, anbefales hurtig tilmel-
ding/betaling. 

 
Spørgsmål: Uddannelsesansvarlig  

Tina Kirsten Andersen 
Tka@bowlingsport.dk 
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